PROJEKT KTCM SSPK 2017

Koordinatorem projektu:
Jana Silhava, 723 749 337, janasilhava@seznam.cz

1 CiL PROJEKTU:

Cilem projektu KTCM Plzeiiského kraje je zlepsit (at’ uz po strance kvality ¢i kvantity)
tréninkovy proces krajskych talenti pomoci tydennich Sachovych tabori, vikendovych
krajskych soustiedéni, ¢i jednodennich pfednasek. Nasi cilovou skupinou jsou piedevsim déti
ve véku 14-16 let, ale radi bychom do tohoto projektu zapojili i déti mladsi, které sice nepatii
na republikové Grovni mezi talenty s individualni péci, ale ptesto v nich vidime krajské
talenty s velkym potencidlem do budoucna.

2 KRAJSKA CENTRA:

V roce 2017 navrhujeme pracovat s témito krajskymi podcentry:

Klatovy — ELD

Plzeii I (Mikula$ské namésti) — ELD
Plzen IT (SK 64) — 2x 1. Liga
Dvorec — 1. liga

Rozdéleni do téchto podcenter se nam v lonském roce velmi osvédcilo a radi bychom na to
navazali 1 v roce letoSnim. Jednim z divodi, pro¢ chceme pracovat s t€émito podcentry je to,
ze chceme, aby kazdé podcentrum se aktivné podilelo na organizaci celoro¢niho tréninkového
procesu. Podminkou Cerpani financi z rozpoctu KTCM je, aby takovéto soustifedéni resp.
prednaska byly ur¢eny pro vSechny talenty zarazené¢ do KTCM a netykalo se pouze tohoto
podcentra. Druhym diivodem vzniku podcenter je to, Ze povazujeme organizaci tréninkového

vree

procesu na raznych mistech kraje za ,,spravedlivéjsi“ nez kdyz se vSe kona na jednom mist¢ i

s ohledem na pomérn¢ slozité cestovani.

3 KTCM - PLAN AKCI

Pro rok 2017 pocitame s rozdélenim tréninkového procesu do téchto 7 zékladnich typi akci:
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A) Jarni Sachové soustiedéni talentované mladeze (Hojsova Straz, 19.-21.5.2017)

—  bude probihat od patku do nedéle, celkem 12 tréninkovych hodin na
tréninkovou skupinu.

B) Letni Sachovy tabor Lubenec (29.7.-5.8.2017)

— velmi oblibeny Sachovy tabor zaméfeny predevsim na mladsi Sachisty.

C) Letni Sachovy tabor Hiebec¢niky (5.8.-12.8.2017)

— velmi oblibeny Sachovy tabor zaméteny predevsim na mladsi Sachisty.

D) Jednodenni vikendové soustiedéni talentované mladeZe v krajskych
tréninkovych centrech
Béhem roku v terminu od Cervna do prosince usporaddme 5 jednodennich soustiedéni
na 4 hodiny, soustfedéni budou probihat pro skupinu A a pro skupinu B, o organizaci
soustiedéni se postara ptislusné tréninkové podcentrum. Cilem je zajistit co nejvetsi
ucast z fad krajskych talentti. Konkrétni terminy soustfedéni jesté nejsou znamy,
budou zaviset na terminovém kalendafi.

E) Dvouhodinové pirednasky v Plzni urcené nejen pro talenty, ale i Sachovou
vefejnost

— zde se jedna o pilotni projekt, kdy bychom radi zacali organizovat Sachové
prednasky, které jsou predevsim urceny pro talentovanou krajskou mladez
zatazenou do KTCM, ale zaroven bychom umoznili ucast i dalSim zajemctim
z fad Sachové verejnosti, kteti by si vSak na rozdil od talenti z KTCM na
vyuku piispivali, coz by pomohlo tento projekt financovat. Nevime, jak velky
zajem o tyto prednasky bude, nejdiive radéji poCitdme s Cetnosti 1x za mésic,
v ptipad¢, ze by se myslenka ujala, je mozné Cetnost zvysit.

F) Odména koordina¢niho tymu KTCM

— pujde o odménu koordinatorovi projektu KTCM, popft. ¢leniim KM, ktefi se na
koordinaci podileji.

G) Tréninkova soustiedéni a priprava krajskych talenti pfed republikovymi a
mezinarodnimi soutéZemi

— béhem roku se zi€astiiuji nejlepsi krajsti talenti jednotlivych vrcholnych
republikovych a mezindrodnich soutézi. V zavislosti na charakteru
jednotlivych mistrovstvi bude probihat tréninkovéa ptiprava na tyto soutéze bud’
formou tréninkovych soustfedéni, ptipravnych kempi a pfenasek
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v jednotlivych krajskych centrech a oddilech nebo formou vyslani krajského
trenéra na konkrétni akci. Pfesna struktura této pfipravy zavisi na postupech
krajskych talentil na tyto soutéZze.

4 TRENERSKE ZABEZPECENI

Skupina A: Zde bude vyuka lezet pfedevsim na dvojici Spickovych profesionélnich trenéri
Janu Bilkovi a IM Josefu Jutkovi, na konkrétnich tréninkovych akcich pravdépodobné
vyuzijeme i sluzeb GM Petra Neumanna a IM Ivana Hausnera

Skupina B: O tuto skupinu se budou pfedevsim starat trenéii z jednotlivych krajskych
podcenter a to: Petr Herejk, Karel Novacek, Martin Vasicek, Vaclav Truksa, Milan Jen¢, Jana
Silhava, Ales Jakl atd.

Pro cely tréninkovy proces bude vytvoren rdamcovy tréninkovy plan a bude veden piehled,
v jakém rozsahu a co vSe bylo na konkrétni akci probrano.

5 SEZNAM MLADEZE ZARAZENYCH DO KTCM

— Viz ptiloha



Rozpoéet KTCM SSPK 2017

Detail Celkem

Naklady -55 795 -55 795

A. Jarni soustredéni -18 000
odména trenéri -11 500
ubytovadni -2 000
cestovné -1500
prondjem prostor -3.000

B. Letni tabor Lubenec -3 000
prispévek na trenéry pro KTCM -3000

C. Letni tabor Hiebecniky -3 000
prispévek na trenéry pro KTCM -3.000

D. Jednodenni soustiedéni (5x za rok) -17 000
prispévek na trenéry pro KTCM -15 000
cestovné -2 000

E. Prednasky v Plzni -4 000
odména trenéri -4 000

F. Odmeéna koordinacniho tymu KTCM -4 795
odména -4 795

G. Tréninkova priprava na republikové a mezinarodni akce -6 000
odmény trenéri -6 000

Celkem naklady -55 795

Pfijmy 55 795

A. Dotace KTCM 51795

B. Vybrané poplatky na jarnim soustfedéni mladeze (od déti mimo KTCM) 4 000

Celkem pfijmy 55 795

Celkem 0

Pozn : Tento rozpocet je orientacni a skutecné cerpani v ramci jednotlivych polozek (A-G) se miize ménit

v zavislosti na realizaci celého projektu s tim, Ze celkovy rozpocet bude zachovan.



