Projekt KTCM SSPK 2021

krajsky koordinator: Martin Kopfiva

zastupce: Daniel Novy

1.

Cil projektu

Cilem tohoto projektu je zkvalitnéni a zefektivnéni tréninkového procesu talentovanych déti, a to
pomoci jednodennich i vicedennich soustfedéni, pravidelnych predndasek, tabor(, ale i pfipravy
talentd pfed mistrovstvim Cech a CR a vjejich priib&hu. Do tréninkovych skupin jsou zafazeny
nejtalentovanéjsi déti z kraje nad 10 let, do posledni tréninkové skupiny jsou zafazeny nejnadéjné;si
déti do deseti let, u nichz se jiz drobné uspéchy dostavily. Véfime, Zze nasimi tréninky pomlzeme viem
zarazenym détem dosahnout kvalitnich vysledk(l a rozvinout jejich potencial.

Krajska centra
V roce 2021 budeme pracovat s témito podcentry:
e Klatovy
e SK 64 Plzen
e TJ Sokol Plzen-Letnd / SK Liné

Podobné rozdéleni se v letech minulych jiz osvédcilo. Dlvodem vzniku téchto podcenter je vétsi
provazanost a lepsi koordinace Sachovych tréninkd. Dalezitym ukolem téchto podcenter je organizace
soustfedéni a Sachovych turnajl pro talentované déti.

Plan akci

Na rok 2021 planujeme tyto akce (v pfipadé, Ze ze zdvaznych dlvodl nepujde akci usporadat,
uskutecni se dand akce online; pokud ani toto nebude mozné, dana akce se zrusi a financéni prostiedky
se presunou na akce zbyvajici):

o Jednodenni soustredéni talentované mladeze

Od kvétna do prosince probéhne 4-5 jednodennich soustfedéni po cca 4 hodinach. Tato
soustfedéni budou probihat, pokud to situace umozni, naZivo, v opacném pfipadé se soustifedéni
uskutecni online formou. Soustfedéni probihaji pro 4 skupiny A, B, C, D, déti zarazené do téchto
skupin jsou v pfiloZeném seznamu; sloZeni téchto skupin se vzhledem k situaci mlzZe do zafi drobné
zménit. Pro vSechny déti (i ty nezatazené do zadné z téchto skupin) budou k dispozici prednasky (viz
dale).

A — nejstarsi déti; pravidelni Uéastnici mistrovskych soutézi;

B — homogenni skupina nejtalentovanéjsich déti v roc¢nicich 2009 a 2010;

C — starsi déti (2008/2009) doplnéné nejtalentovanéjsimi détmi z ro¢nik(i 2011 a 2012;

D — déti narozené v roce 2011 a mladsi, s nimizZ je tfeba zacit pracovat vcas, aby se jejich talent
mohl plnohodnotné rozvijet.



Oproti pfedchozimu roku jsme navysili pocet skupinek o dvé. To ma dva dlvody: jednak mizeme
pracovat se skupinou talentovanych nejmladsich déti a rozvijet jejich potencial, a jednak jsou skupinky
mensi a kompaktnéjsi, coz ma charakter individudlnéjsSiho tréninku, v disledku ¢ehoz je trénink
efektivnéjsi. Vice skupinek znamena rovnéz vice trenérq, ktefi se o déti budou starat, a proto bude
vybirdn od rodicl prispévek az do vySe 49% (tento prispévek mj. zajisti pravidelnou ucast déti na
soustrfedéni), zbytek pokryje dotace z KTCM. Doslo sice k navySeni poctu skupinek o dvé, ale pocet
déti zUstal de facto stejny. Zavedenim symbolického poplatku se snazime zabranit i tomu, Ze ve
skupince budou déti, které by se nasledné trénink( nezucastriovaly.

Pro vSechny skupinky bude zajistén tréninkovy plan pro vSechna soustfedéni, z kazdého
soustredéni bude vytvoren vystup (idedlné v souboru pgn). Tréninky zajisti KM ve spolupraci
s podcentry KTCM. Konkrétni rozpis trénink( bude uréen s dostatecnym predstihem dle terminového
kalendare.

vyhody: efektivita, kompaktnost skupin, metodi¢nost (tréninkovy plan), uzsi kolektiv

Pravidelné prednasky

Od zafi rovnéz zavedeme pravidelné predndasky (v kvétnu a ¢ervnu pak budou predndsky zatim
nepravidelné). Tyto predndsky budou probihat kazdy tyden ve vSedni den (pravdépodobné ve stiedu)
a budou urceny détem z tréninkovych skupin a dale prevdiné pro ostatni déti mimo tréninkové
skupiny. V obou pfipadech bude uctovan symbolicky poplatek, hlavni zdroj financovani bude dotace
z KTCM. Cilem této casti projektu je jind forma tréninku, neZ pfi jednotlivych soustfedénich.
Pfednasky budou vyhradné online formou a budou rozdéleny na dvé drovné: lichy tyden budou
probihat prednasky zhruba pro droven hracl, jez jsou ve skupiné A, B, v sudy tyden pak bude
narocnost prednasky uréena podle Urovné hracq, ktefi jsou ve skupinkach C a D.

Ucast na prednaskdch je zcela dobrovolnd a za zvy3eny ptispévek se jich maze zuéastnit kdokoliv
z Plzeniského kraje. Z predndsek pak bude vytvofen zdznam. Presny casovy harmonogram,
predndsend témata a samotni prednasejici budou oznameni s dostateénym predstihem. Abychom
dostali urcité atraktivity, budou pro tyto pfednasky osloveni rovnéz Spickovi ¢esti velmistfi. Pfednasky
potrvaji dvé hodiny a obsah pfednasky je zcela na prednasejicim.

vyhody: pravidelnost, atraktivita pfednasejicich, zajimava a netradi¢ni témata

Vikendové soustredéni

V letosnim roce je planovéno jedno vikendové soustifedéni (od patku do nedéle), celkovy rozsah
trénink( je zhruba 12 hodin. O déti se postaraji trenéfi patficné urovné. Nebude-li moci probéhnout
soustfedéni naZivo, tréninky planované v tomto soustfedéni se prevedou do jednodennich online
soustredéni.

vyhody: vytvari dobry kolektiv, nejen sachovy program, vysoka efektivita trénink



o Letni Sachové tabory
Téabor poradany SK Liné ve spolupraci s KM SSPK a Nada¢nim fondem Vlastimil Horta je pldnovany
na 24. az 31. ¢ervence, Ucastni se jej déti z celého Plzefiského kraje i mimo néj. Trénink patficné
urovné zajistuji trenéfi odpovidajici kvalifikace (mj. hraci IM).

O tyden pozdé&ji pak probéhne letni achovy tabor Hrebeéniky, ktery je pofadan oddilem SK 64
Plzen. Také zde se o déti budou starat trenéfi odpovidajici Sachové Urovné.

V neposledni fadé by drobny pfispévek z KTCM Sel i na dva pfiméstské tdbory poradané Sachovym
oddilem TJ Sokol Plzen-Letna.

vyhody: tyden straveny v pfirodé, nejen Cisté Sachové prostredi, vysoka efektivita tréninkd

« PrFiprava talentli na mistrovské a mezinarodni soutéze
Podpora pro talenty, ktefi se zicastni v letoSnim roce mistrovskych soutézi. Tato podpora se mlze
liSit v zavislosti na typu akce a poctu ucastnik( a bude koncipovana predevsim jako konkrétni priprava
pro mistrovstvi, a to i jak pred, tak i v jeho prlibéhu. Zde je rovnéz zahrnuta odména klubdm starajici
se o tyto talenty.

vyhody: individudInéjsi pfistup, systémova a konkrétni podpora pro nejvétsi talenty

4. Seznam déti
Detailnéjsi pohled nabizi ptiloha. Zde jen vycet déti trénujicich ve skupinach A —D.

A — Handlovsky Jachym, Valdman Jakub, Janous Marek, Mametev Artem, Vilimek Vit, Janouskova
Adéla, Roubal Matyas, Vana Jan (8);

B — Bukvaj Jan, Bukvaj Martin, Bludsky Hynek, Bludsky Vit, Jezek Jakub (5);

C — Dominikova Denisa, Hrdina Jan, Rezni¢kova Sibyla, Skutil Frantisek Elid$, Velkoborsky Tadeds,
Cerna Miriam, Mastny Leonard, Mare$ova Denisa, Kfivka Maté&j, Janougkova Eligka (10);

D - Jancik Vojtéch, Nova Anezka, Rudlof Adam, Zahalka David, Jeiek Jifi, Kreuzman Daniel,
Hoffmann Jifi, Kfivka Lukas, Zelenka Tomas (9).

5. Trenérské zabezpeceni (predbéiné)

e Jednodenni soustiedéni talentované mladeze — O skupinu A a B se budou starat zkuseni hraci
a trenéfi, a to predevsim v abecednim poradi Jan Bilek, Petr Herejk, IM Josef Jufek, Karel
Novacek (trenéfi 2. tridy), GM Petr Neuman, ptipadné dalsi trenéfi patficné Urovné. Skupinu C
a D pak budou zejména trénovat Jiti Hajek, Pavel FlajSsman, Tomas Hurdzan, Kristidan Chmel,
Martin Koptiva, Mgr. Miroslav Valenz, ptipadné dalsi trenéfi.

e Pravidelné prednasky — Zjiz znamych jmen mame pfislibenu Ucast od nékolika Spickovych
velmistrd ¢i mezinarodnich mistr(, konkrétné by prednaset méli: GM Robert Cvek, GM David
Navara, GM Petr Neuman, GM Jifi Stoéek, IM Zuzana Hagarova, IM Josef Jufek, IM David
Kanovsky a dalsi.

e Vikendové soustiedéni — O déti se postaraji vybrani trenéfi, ktefi rovnéz budou trénovat
v ramci tréninkd na jednodennich soustiedénich, ptipadné adekvatni trenéfi zde neuvedeni.



e Letni Sachové tabory — Na tdbore v Lubenci budou mit ty nejlepsi déti na starosti Jan Balin a
Pavel Novak. V Hfebecnikach se bude o déti starat Petr Herejk a dalsi kvalifikovani trenéfi. A na
priméstskych taborech se o déti budou starat Martin Staif, Martin Kopfiva a Pavel Flajsman.

e Priprava talentd na mistrovské a mezinarodni soutéZe — Trenérské zajisténi bude dle aktualni
situace.



6. Predpokladany rozpocet pro rok 2021

Tento rozpocet je predbéiny a bude upraven v zavislosti

na celkové wvysi

dotace.

V predpokladaném rozpoctu je kalkulovano s dotaci 55 000 K¢ (vloni to bylo 57 371 K¢). V pripadé, ze
se bude dotace od této sumy lisit, dojde zhruba k pomérnému vyrovnani. Neni vylouceno, Ze bude
dochazet i k drobnym presunim penéz v rdmci vySe uvedenych akci. Skutecny rozpocet se pak mlze

od tohoto navrhu drobné lisit.

akce

detail polozky celkem
jednodenni soustfedéni talentované mladeze pfispévek pro trenéry 12 500 ke 15 000 K&
(5x) najem, cestovné a ostatni naklady 2 500 K¢
ravidelné prednasky (12x fispévek pro trenér
P - E) ,yv( ,) I TR P pv,p - Y 6 000 K¢ 6 000 K¢
(je poCitano s Ucasti 10 déti, coz Cini prispévek od déti 300 K¢)
fispévek pro trenér 10000 K¢
vikendové soustiedén __PriSpevexp Y = 14000 K¢
najem, cestovné a ostatni naklady 4 000 K¢
Lubenec (SK Ling&) 3000 K¢
letni Zachové tabory _Hrebecniky (5K 64 Plzed) 2000KC | 6 000 ke
dva priméstské tabory (TJ Sokol Plzeni- .
‘ 1 000 K¢
Letnd)
pfiprava talentl na mistrovské soutéze odména klublm (trenér(im) . .
- S v » <y " 10 000 K¢ 10 000 K¢
(jedno soustredéni v hodnoté 2920 K¢ jiz probéhlo)
odmeéna koordinatorovi (maximalné 5000 K¢) 4 000 K¢ 4 000 K¢
celkem 55000 K¢ | 55000 K¢

Pozn.: Ocekavany pfijem:  prispévky k tréninkiim — 2 400 K¢ za jedno soustredéni
prednasky — 300 K¢ za jednu prednasku (pfi ucasti naptiklad jen 10

déti)




