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1.

Cil projektu

Cilem tohoto projektu je zkvalitnéni a zefektivnéni tréninkového procesu talentovanych déti, a to
pomoci jednodennich i vicedennich soustfedéni, pravidelnych predndasek, tabor(, ale i pfipravy
talent( pfed mistrovstvim Cech a CR a v jejich prab&hu apod. Celkem v letodnim roce budeme mit
¢tyri tréninkové skupiny, do nichZ budou zarazeni hraci dle véku a vykonnosti. Do tfi tréninkovych
skupin jsou zafazeny nejtalentovanéjsi déti z kraje nad 10 let. Pro letosni rok vytvafime i jednu
skupinku pfipravka, kam patfi déti z ro¢nik( 2013 a mladsi (s jednou vyjimkou — hrac¢kou narozenou
v roce 2012; vétSina déti je narozena v roce 2014), protoZe je tfeba s témito détmi pracovat od utlého
véku a pracovat na jejich rozvoji. Skupinu juniord (rocniky 2003 — 2007) letos nezavadime, nicméné
ty hrace z téchto ro¢nikd jsme zaradili do skupin A, B. Véfime, Ze naSimi tréninky pom(zZeme vsem
zarazenym détem dosahnout kvalitnich vysledkl a rozvinout jejich potencial.

Plan akci

Na rok 2023 planujeme tyto akce (v pfipadé, Ze ze zdvainych dlvodl nepujde akci usporadat,
uskutecni se dand akce online; pokud ani toto nebude mozné, dana akce se zrusi a financni prostfedky
se presunou na akce zbyvajici):

Jednodenni soustfedéni talentované mladeze

Od ledna do prosince probéhne cca 5 jednodennich soustfedéni po cca 4 hodinach (v tuto chuvili
mame za sebou jiz dvé soustfedéni). Tato soustfedéni budou vétSinou probihat nazivo. V ramci
urcitych Uspor (snizeni najemného, cestovného apod.) jsme se rozhodli vidy jedno soustfedéni
poradat online; tj. pro letosek jsou pro skupiny A, B v planu tfi jednodenni soustfedéni nazivo a dvé
online, pro skupinu C ¢tyfi soustfedéni nazivo a jedno online a konecné skupiny pfipravka bude
trénovat vzdy nazivo. V pripadé Spatné epidemiologické situace jsme vSechna soustfedéni (s vyjimkou
pripravky) schopni usporadat i online. SloZeni téchto skupin (viz ptiloha) se muize v pribéhu roku
drobné ménit. Pro vSechny déti (i ty nezafazené do zadné z téchto skupin) budou k dispozici
pravidelné online prednasky (viz dale).

Skupinky jsou herné vyrovnané a kompaktni trénink je efektivni, protoze déti ve skupiné neni pfilis
mnoho. Vice skupinek znamena rovnéz vice trenérq, ktefi se o déti budou starat, a proto bude vybiran
od rodicl prispévek az do vyse 49 % (tento prispévek mj. zajisti pravidelnou ucast déti na soustredéni),
zbytek pokryje dotace z KTCM. Zavedenim symbolického poplatku se snazime zabranit i tomu, Ze ve
skupince budou déti, které by se nasledné trénink( nezucastriovaly.

Tréninky zajistuje KM SSPK, veskeré materialy (pgn ¢i pdf soubory, v pfipadé online soustfedéni
i zdznam prednasky) ze soustfedéni budou hraédm k dispozici na webu na strankach SSPK. Konkrétni
rozpis tréninkd bude urcen s dostatecnym predstihem dle terminového kalendare. Tréninky probihaji
dle tematického planu.



vyhody: efektivita, kompaktnost skupin, metodi¢nost, uzsi kolektiv

o Pravidelné prednasky

Od ledna rovnéz pokracujeme v projektu pravidelnych online prednasek (od kvétna 2021, kdy jsme
projekt spustili, jiz pfednasela fada velmistr i mezindrodnich mistr(). Kazdy rok vzdy probéhlo pres
dvacet prednasek, trénoval napiiklad GM Navara, GM Sto¢ek, GM Cvek, GM Petr, GM Neuman a dalsi
(pfedevsim lokalni) trenéfi. Tyto pfednasky probihaji vétsSinou ve stfedu od 18:00 cca jednou za 14
dnl a jsou urcéeny pro déti z tréninkovych skupin a dale prevdziné pro ostatni déti mimo tréninkové
skupiny. Tato ¢ast projektu byla v minulych letech financovdna z dotaci z mésta Plzné a Plzeriského
kraje. Na projektu spolupracujeme s Krajskym Sachovym svazem Karlovy Vary.

Cilem této casti projektu je jina forma tréninku neZ pfi jednotlivych soustfedénich. Predndsky
budou vyhradné online formou. Oproti jednodennim soustfedénim jsou predndasky jednorazového
charakteru.

Ucast na prednaskdach je zcela dobrovolna. Z pfednasek pak bude vytvoien zaznam. PFesny ¢asovy
harmonogram, pfedndsend témata a samotni prednasejici budou oznameni s dostateénym
predstihem. Abychom dostdli urcité atraktivity, budou pro tyto prednasky osloveni rovnéz cesti
velmistfi. Predndasky potrvaji hodinu a pll a obsah pfednasky je zcela na predndsejicim.

vyhody: pravidelnost, atraktivita pfedndsejicich, zajimava a netradi¢ni témata

o Vikendové soustredéni
Pro letosni rok jsme naplanovali dvé vikendova soustifedéni (od patku, resp. soboty do nedéle),
jedno jarni, druhé podzimni. Celkovy rozsah trénink( jednoho soustfedéni je zhruba 10 hodin. O déti
se postaraji trenéri patficné urovné. Kromé tréninkd ¢eka na déti bohaty doprovodny program véetné
turnaje apod.

vyhody: vytvari dobry kolektiv, nejen Sachovy program, vysoka efektivita trénink

o Letni Sachové tabory
Téabor poradany SK Liné ve spolupréci s KM SSPK a Nada¢nim fondem Vlastimil Horta je pldnovany
na 22. az 29. éervence, Ucastni se jej déti z celého Plzefského kraje i mimo néj. Trénink patficné
Urovné zajistuji trenéfi odpovidajici kvalifikace (mj. hraci IM).
O tyden pozdéji pak probéhne letni $achovy tabor Hiebelniky, ktery je poradan oddilem SK 64
Plzen. Také zde se o déti budou starat trenéri odpovidajici Sachové Urovné.

V neposledni fadé se uskuteéni dalsi pfiméstské tabory (TJ Sokol Plzefi-Letnd, SK Sokol Klatovy).

vyhody: tyden strdveny v pfirodé, nejen Cisté Sachové prostredi, vysokd efektivita trénink

 Priprava talentti na mistrovské a mezinarodni soutéze
Podpora pro talenty, ktefi se zucastni v letoSnim roce mistrovskych soutézi. Tato podpora se mlze
liit v zavislosti na typu akce a poctu Gcastnikl a bude koncipovdna predevsim jako konkrétni ptiprava
pro mistrovstvi, a to i jak pred, tak i v jeho priibéhu. Zde je rovnéz zahrnuta odména klubdm starajici



se o tyto talenty. Rovnéz zde muzZe byt vyuZita podpora déti na predem dané nemistrovské turnaje (v
kraji). Tato ¢ast projektu bude vyuZzita, zbydou-li finanéni prostfedky navic, pfipadné vyjde-li néjaka
dotace na mésté i kraji.

vyhody: individudInéjsi pfistup, systémova a konkrétni podpora pro nejvétsi talenty, podpora
déti na ostatnich turnajich

3. Seznam déti
Je pfiloZen v excelovskeé pfiloze.

4. Trenérské zabezpeceni (predbézné)

¢ Jednodenni soustiedéni talentované mladeze — O skupiny A, B se budou starat zkuseni hraci a
trenéfi, a to predevsim Petr Herejk, IM Zuzana Hagarova, IM Josef Jurek, Karel Novacek, GM
Petr Neuman (trenéfi 2. tfidy), pfipadné dalsi trenéfi patficné urovné. Skupinu C a pfipravku
pak budou zejména trénovat Jifi Hajek, Pavel FlajSman, Tomas Hurdzan, Kristian Chmel, Martin
Kopfiva, Vlastislav Konig, pfipadné dalsi trenéfi.

¢ Pravidelné prednasky — velmistfi, mezindrodni mistfi a lokalni trenéfi.

e Vikendové soustiedéni — O déti se postaraji vybrani trenéfi, ktefi rovnéz budou trénovat
v ramci trénink( na jednodennich soustfedénich, pfipadné adekvatni trenéfi zde neuvedeni.

e Letni Sachové tabory — Adekvatni trenérské zajisténi dle skupinek.

e Priprava talentd na mistrovské a mezinarodni soutéZe — Trenérské zajisténi bude dle aktualni
situace.

Predpokladany rozpocet pro rok 2023

Predpokladany rozpocet je pfiloZzen v excelovském souboru (list Rozpocet KTCM). Byl pfipravovan
pfed lednovou Konferenci SSPK, v té dobé nebyla zndma tada véci. Napriklad jsme kalkulovali se
zvednutymi taxami pro trenéry jiz od prvniho ledna. Protoze k navySeni dojde az od zafi, na tomto
misté usSetfime nemalou c¢astku. Rovnéz jsme kalkulovali s dotaci ve vysi 55 000 K¢, realita je ale o
12 785 K¢ pfriznivéjsi. V rozpoctu jsme tedy kalkulovali s celkovymi naklady na projekt 81 100 K¢.
Rozdil mezi 55 000 K¢& a 81 100 K¢& jsme planovali uhradit z dotaci a z rozpoctu SSPK.

Projekt KTCM byl schvalen KM SSPK dne 28. dubna 2023.



